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Nieuwsbrief:

Voor je ligt weer een nieuw exemplaar van de "Minke-Dive nieuwsbrief".

Wij hopen je met deze nieuwsbrief beter op de hoogte te houden van het reilen en
zeilen binnen de vereniging. Met als doel dat wij onze gezamenlijke passie “het dui-
ken" nog meer met elkaar kunnen beoefenen en beleven.

Mocht je nog leuke ideeén, anekdotes, vakantieverhalen, foto's, duikervaringen heb-
ben laat het ons weten, goede kans dat wij deze zullen publiceren.

CLUBTRAINING

De clubtraining staat onder leiding van
Arie Kersbergen en Jaap de Vrieze.

De clubtraining wordt iedere donderdag van 21.15~22.15 uur gegeven.

3 november Vervoer van buddy
10 november Oefeningen uittrimmen
17 november Oefeningen uittrimmen

24 november Eigen invulling



Even voorstellen:

Wat is je naam? Leony Bralts, roepnaam Lenny
Wat is je geboortedatum? 9 juni 1975
Wat doe je in het dagelijks leven? Tk ben maatschappelijk werkster bij de

William schrikker groep, voogdij/ pleegzorg/ jeugd reclassering instantie
Verliefd/verloofd/getrouwd? Verliefd op Joep

Sport of hobby anders dan duiken? Vakantie, feest,vrienden, familie,lekker eten,
films, uitgaan, muziek,verkoop, kat en hond.

Hoelang duik je al? Ik duik nu ruim 2 jaar

Wat is je brevettering? Advanced open water

In welke landen heb je al gedoken? Nederland, Griekenland, Curacao en Egypte .
Is er iets wat je met duiken nog wilt bereiken? Lekker blijven duiken in zoveel

mogelijk verschillende wateren met joep en andere gezellige mensen

Wie mag volgende keer de antwoorden geven? Leon van der Heijden




Ledenhoek:

Verjaardagskalender:

Wij wensen de onderstaande leden een
prettige verjaardag toe:

6 november:
15 november:
15 november:
16 november:

Hanneke de Roode
Barry Goosensen
Marion Hermens
Jelena Olijslager

MUD DIVER

You are doing it Oh-So-Wrong!!




Mededeling:

Al enige tijd is de website van de vereniging online en zijn Joep, Bastiaan en
Rein druk bezig om informatie foe te voegen.
Hierbij willen we ook graag jullie input!

Neem een kijkje op http://www.duikverenigingminkedive.nl

(of ga naar http://www.minkedive.nl en klik op "vereniging")

en laat ons weten wat je er van vindt!

Stuur je op- en aanmerkingen naar webmaster@minkedive.nl en het komt vanzelf bij
de juiste persoon terecht!

Een poétische inktvis

met veelpotig schrijftalent
schreef eens: een hele belevenis |
die zijn weerga niet kent.
Als ik met je vrij

is het heel knus

alleen mijn armen ontwarren
is altijd zo'n klus.



http://vereniging.minkedive.nl
http://www.minkedive.nl
mailto:webmaster@minkedive.nl

Afgelopen week vroeg Pascal mij of ik een stukje wilde schrijven voor de nieuwsbrief
over mijn ervaring van onze eerste duik in Indonesie.

Het begon natuurlijk al voor onze vakantie. Ik begon met mijn eerste duiklessen. Wat
begon als een ramp is toch nog ge€indigd in mijn Scubadiver brevet.

Eenmaal aangekomen in Bali hadden wij een afspraak gemaakt met een Nederlandse
duikschool. Maandag 12 september waren wij welkom om te komen duiken.

Met flink wat zenuwen stapte ik in een busje op weg naar onze duikplek.

Eenmaal aangekomen zagen wij al wat bootjes liggen waarvan ik alleen maar hoopte dat
dat niet het bootje zou zijn waar wij aan boord mochten gaan.

Maar helaas was mijn hoop van korte duur. De houten boot, aan elkaar vastgemaakt
met touwen, was vandaag van ons.

Voordat we de boot op mochten moesten er natuurlijk eerst wat formulieren worden
ingevuld waarin eigenlijk niet meer stond dan als wij dood zouden gaan dat dat dan on-
ze eigen schuld was. Dat maakte de zenuwen nog wat erger.

Uiteindelijk stapten we dan toch op de boot. Na een kwartiertje varen mochten we
gaan duiken.

De eerste duik was natuurlijk heel erg wennen maar super leuk. Er waren super veel
vissen, schildpadden en een haai. Voor mij was het helemaal geslaagd, ik had nog nooit

een vis gezien dus voor mij was alles mooi.

Na onze eerste duik hebben we een uur op het bootje gezeten en zijn daarna begonnen
aan onze tweede duik. Van deze duik heb ik veel meer genoten dan de eerste duik.

Het was echt super om met z'n tweeén te kunnen duiken.

Tk zal onze duik nooit meer vergeten.
Yvonne Leijenaar (vriendin van Pascal de Bie)
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Hier de oplossing van de puzzel uit de nieuwsbrief van oktober.
Helaas heeft niemand gereageerd, dus de mooie bodywarmer blijft nog op voorraad . . .
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Planktoneter

Hitteberoerte

Emergency ascent

Koraalsoort

Eenheid voor druk

Duikstek op Bonaire

Tijdschrift voor sportduikers

Het diepst duikende zoogdier (3000 m)
Het samenleven van twee ongelijksoortige organismen tot wederzijds
voordeel

Door drukverschil ontstane verwondingen
Nederlandse naam voor "Lionfish"
Duikbril

Mola Mola

Te weinig zuurstof



Chillen in Dahab....
Hallo allemaal,

Afgelopen maand hebben we genoten van een uiterst relaxte duikvakantie in Dahab,
Egypte. We verbleven voor de tweede keer in Daniela Village hotel in Dahab. Vorig jaar
waren we hier bij toeval beland, toen slechts voor een paar dagen maar reden genoeg
voor ons om dit jaar terug te keren. Omdat we zo onder de indruk zijn van dit fantasti-
sche hotel en de duikschool willen we jullie dit niet onthouden.

Wij willen niet naar de grote plaatsen zoals Sharm of Hurghada, houden van gemoede-
lijk en relaxed en vandaar onze keuze voor Dahab. Je kunt daar naast fantastisch dui-
ken ook nog prima het stadje in, lekker eten en terrasjes pakken. Het hotel heeft geen
animatie, geen all inclusive formule (wel volpension), is geen plek voor kinderen, heeft
geen shops,is kleinschalig , ligt buiten de stad en er heerst een rustige sfeer. Dus wil
je animatieteams, je klokje rond volgieten, volleyballen,aerobics en je kinderen onder-
brengen bij 1 van de 25 zwembaden dan hoef je hier niet heen. Het hotel heeft wel
keurige kamers, is schoon, een fantastische keuken, shuttelservice naar het dorp (5
min), ligt direct aan het strand waar je leuk kan snorkelen,oprecht aardig personeel en
last but not least een fantastische duikschool.

- —Daniela Diving Center
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Daniela Diving Center

Daniela Diving bevind zich in het hotel dus na je ontbijtje loop je zo de duikschool bin-
nen om te gaan duiken. Flexibiliteit en service is hun motto. Elke dag weer de vraag :
Wat wil je gaan doen? ?? Alles gebeurt in overleg en groepen worden ingedeeld naar
niveau en wens van de duikers. De indeling en tijdsplanning van de duiken geschied ook
in overleg. Wil je dus ‘s morgens een keertje overslaan, maar middag's of ‘s avonds wel
dan is dat geen probleem. Alles is dus erg gemoedelijk en alles word eraan gedaan om
je tevreden te stellen. Ook voor opleidingen ben je daar op het goede adres. Ze nemen
alle tijd voor je en werken strikt volgens de regels en richtlijnen. Dahab kent veel
duiklocaties die allemaal vanaf de kant te beduiken zijn. Bedoeienen met jeeps rijden
je naar de plekken die eigenlijk allemaal binnen 15 min rijden van het hotel liggen. Je
zet je kratje met spullen klaar en alles word voor je ingeladen en yallah,yallah op pad!
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Wij hebben erg genoten van deze relaxte vakantie. We hebben in 12 dgn 26 keer gedoken
op telkens weer nieuwe riffen. Mooie waaier koralen, veel nudibranches, een schildpad, een
3 m lange murene met een immens grote kop, napoleons,barracuda’s,dagje live aboard,
poetsvissen die je mond in zwemmen, 3 spaanse danseressen in 1 nachtduik hele diepe dui-
ken, hele lange duiken ga zo maar door teveel om allemaal op te noemen.

Dus wat ons betreft een tip voor iedereen die van heerlijk, ontspannen duiken houd!

Groetjes Lenny en Joep




Hieronder een greep uit de duikstekken rond Dahab:

THE BELLS / BLUE HOLE

Een van Dahab's meest bekende duikplekken is deze spectaculaire drop-off. Je kan
er vanaf The Bells komen, een scheur in het rif, naar 27 meter. Zwart koraal op 30
meter en prachtig koraal helemaal naar het water oppervlakte zorgen voor een on-
vergetenlijke duik. Berucht door de "arch” die zich op 58 m diepte bevind waardoor
je vanuit the bleu hole naar buiten kunt komen. Niet geschikt voor sport duikers
maar helaas wel vaak gedaan, wat weleens fout afloopt.... Free diving wordt hier ook
veel beoefend.

THE CANYON

Een indrukwekkende duik in een onderwater kloof met een zandbodem op 30 m die
doorloopt naar ca. 80 m diepte. Veel koraal en gigantische oesters zijn er te bewon-
deren. Een mysterieuze sfeer en het zien van nudibranches maakt ook deze duik een
prachtige duik.

THE ISLANDS
The Islands is een spectaculair doolhof van koraal formaties met ontzettend veel
zeeleven. Maximale diepte 16 meter.

THE LIGHTHOUSE

Gesitueerd in het noorden van de baai van Dahab, is The Lighthouse de perfecte
plaats voor intro-duiken, nachtduiken en oefeningen. Ook ideaal voor onderwater fo-
tografie en het vinden van zeepaardjes in het gras.

EEL GARDENS

Geschikt voor duikers van alle niveau's. De haam zegt 't al, er zijn hier veel alen te
zien. Uiteraard is er ook veel ander natuurschoon te vinden zoals veel soorten ko-
raal en ontzettend veel mooie vissen.

RICK'S REEF
Ongeveer 100 meter ten noorden van The Canyon, ligt Rick's Reef. Een koraaltuin en
een mooie drop-off van meer dan 30 meter maken dit een zeer mooie duik.

RAS ABU HELLAL

Vertaald uit het Arabisch betekent het "hoofdland van de halve maan', genoemd
naar het halve maan vormig rif. Afwisseling tussen hard en zacht koraal en de
prachtige verscheidenheid aan vissen maken de duik onvergetenlijk.



RAS ABU GALUM

Het natuurreservaat Ras Abu Galum, 15 km ten noorden van Dahab, is een duikstek
voor duikers van alle niveau's. Trips naar Ras Abu Galum worden meestal gedaan met
de kameel. Je kan ook kiezen om er 2 dagen te verblijven. Dan eet en slaap je bij de
Bedouienen. GABR EL BINT Gabr el Bint ligt in het natuurreservaat van Nabgq, 30
km ten zuiden van Dahab. Hier kun je alleen per kameel of boot naar toe. Deze plek is
ook zeer geschikt voor een trip van 2 dagen. Het heeft veel koraal enis rijk aan zee-
leven.

RAS MOHAMED

Een van de mooiste plekken op aarde om te duiken. Sterke stromingen brengen grote
hoeveelheden plankton en ander eten die de groei van harde en zachte koralen be-
vorderen. Tevens trekt dit grote hoeveelheden vissen en andersoortig zeeleven aan.
Duiken wordt voornamelijk gedaan bij Ras Zaatar, Jackfish Alley, Eel Garden en het
Shark Observatory. Aan de zuidkant bij Anemone City, Shark Reef en Yolanda
Reef.In 1983 heeft de Egyptische overheid van Ras Mohamed een Nationaal Park ge-
maakt, om het rif, de flora en fauna, zijn unieke en complexe ecosysteem te be-
schermen.

Wrakken

SS Dunraven

In 1876, werd Sha'ab Mahmoud de laatste rustplaat voor de uit New Castle afkom-
stige SS Dunraven, die uit India vertrokken was. Het 82 meter lange koopvaardij-
schip vervoerde hout en Bombaykruiden. De legende zegt dat de kapitein dronken
was toen het schip zonk.Er is veel natuurschoon te vinden op de Dunraven zoals veel
zacht koraal en sponzen. Maar pas op voor de Scopion Fish, die huist onder de boeg
van het schip.

De Thistlegorm

Jaques Cousteau ontdekte de Thistlegorm in 1956. Het is het meest bekende wrak in
de Rode Zee. Het was een Brits transportschip, gebouwd in 1940 door Thomson en
zonen in Sunderland. Ze ligt op 27° 48.800'N, 33° 55.250'E. Dit is de plek waar ze
vanaf 6 oktober 1941 ligt, foen ze getroffen was door een Duitse langafstands bom-
menwerper. Onder de lading was onder andere: munitie, handgranaten, anti-tank mij-
nen, Lee Enfield MK3 geweren, BSA motors, Morris auto's, Bedford trucks, 2 loco-
motieven, 2 treinstellen, 2 tanks, medicijnen, banden en rubberboten.



Doe nooit aan seks boven een scherp koraalrif. . .

Mensen die er goed uitzien met een masker op zijn
meestal lelijk zonder masker. . .

Niet beschermd duiken met een vreemdeling is net zo
gevaarlijk als seks met een vreemdeling. . .

BATH TIME

Would be funnier with a dive buddy.




Bestuur Duikvereniging Minke-Dive:

Voorzitter: Peter Boom E-mail: voorzitter@MinkeDive.nl

Secretaris: Jaap de Vrieze E-mail: secretaris@MinkeDive.nl

Penningmeester: Rein Hermens

E-mail: penningmeester@MinkeDive.nl

Algemeen: Arie Kersbergen

Public relations: Joep de Bruijn E-mail: pr@MinkeDive.nl
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Nieuws van de Activiteitencommissie

11 november: fotowedstrijd
19 november:  Sailing Kids

Ol december:  Sinterklaasduik
22 december:  Kerstduik

E-mail: Activiteiten@MinkeDive .nl

Activiteitencommissie: Bastiaan Visser (catering: Anita de Groot)
E-mail: activiteiten@MinkeDive.nl

Nieuwsbrief: Marion Hermens
E-mail: nieuwsbrief@MinkeDive.nl
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